
 

  

 نشست خبری برای ارائه پیام پژوهشی 

 1403ماه   اسفند

سرطان کولورکتال    ی از سلول ها   ه ترشح م   ی اگزوزوم ها 

   شیمی درمانی می شود   ی مقاومت به داروها موجب ایجاد  

 مجری اصلی:  

 دانشکده داروسازی   ،  ی قهرمان   ن ی محمد حسدکتر  
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سرطان کولورکتال    یاز سلول ها  یترشح   ینقش اگزوزوم ها  نییتع"طرح تحقیقاتی با عنوان  

عضو    یقهرمان  نیمحمد حسآقای دکتر  توسط      "نی پلات  یو اگزال   FU-5  یدر مقاومت به داروها 

خاتمه یافته  1403هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  

کمک   درمان سرطاناست. این پژوهش ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  

نماید. در ادامه خلاصه ای از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت جامعه برای استفاده از 

این  بتواند راهگشای   ذینفعان توسط مجری محترم به اشتراک گذاشته شده است. امید است  دستاورد 

 توسعه و کاربردی شدن نتایج پژوهش ها باشد.   

 

 

 ان یمرتبط با طرح حاضر را مختصر ب  ییو اجرا   یکرده و سوابق علم  یخود را معرف 

  . دیکن

سم شناسی   -با سلام، اینجانب دکتر محمد حسین قهرمانی داروساز و استاد داروشناسی 

    و   پیامرسانی مولکولی   دانشکده داروسازی هستم. فعالیت تحقیقاتی من شامل کشفدر  

ارایه    ارایه روشها و دارو درمانی جدید در درمان سرطان   بر این در زمینه  است. علاوه 

 های نوین دارورسانی نیز پژوهش انجام می دهم.وش داف و ر ها

 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

از:   تحقیقاتی عبارتند  تیم  مولکولی، دکتر هدی دلی دکترای    قرطاول  ی لیوک  نبی ز  دکتراعضای  دکترای پزشکی 

پزشک و متخصص ژنتیک   یالهه متوسلپزشکی مولکولی، دکتر رکسانا صاحب نسق دکترای پزشکی مولکولی، دکتر 

  کاظم  زنده دل   دکتر دانشکده فناوریهای نوین، دکتر امیر شادبورستان دکترا سم شناسی دانشگاه تربیت مدرس،  

 کز تحقیقات سرطان. متخصص اپیدمیولوژی مر
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 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

مخاطبان این تحقیق عمدتا متخصصین دارو درمانی سرطان، متخصصین داروسازی و محققین پزشکی مولکولی  

 هستند. 

 

 دیکن  انیپژوهش شما باشد، ب  یاصل  امیپ  انگریمخاطبان که نما  ی، جذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه    کی.  

 با آزاد سازی اگزوزوم ها مقاومت دارویی را در سرطان موجب می شوند.  سلول های مقاوم به درمان 

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ 

اگزوزوم ها می توان به مقاومت  بسته های پروتیینی سلول یعنی    پروتتین های سطحی   با استفاده از اطلاعات

اگزوزوم ها احتمالا  می توان به مقاومت دارو درمانی در سرطان غلبه    این  مقابله بادارویی در سرطان پی برد و با  

 کرد و دارو درمانی موثرتری را داشت.

 

 کجا"و   "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز   یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

و    یدرمان  یشکست هاجلوگیری از  در    کولورکتال   سرطان  ی در سلولهادارویی  مقاومت  و کشف  علل    یبررس 

  ی سلول  ن یب  امیکه در انتقال پ  اگزوزوم هاشناخت ترکیب پروتیین های سطحی  .  دارد اهمیت    یماریبازگشت ب

 .  تولید می شوند، ضروری است   یو انتشار متاستاز  یدر جهت رشد تومور 

   یتخصص ریطرح به زبان غ جینتا نیمهمتر •

نتایج نشان می دهد که پروتیین های اینتگرین سطحی  بسته های پروتیینی یعنی اگزوزوم های مترشحه از  

ضمنا مجاورت اگزوزوم های حاصل از    سلولهای مقاوم با اگزوزوم های حاصل از سلولهای حساس متفاوت است.
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بررسی اگزوزوم های حاصل از سلولهای مقاوم به     کند.سلولهای مقاوم ، سلولهای حساس را به دارو مقاوم می  

 نشان می دهد که این اگزوزوم ها ترکیب متفاوتی دارند.    FU-5داروی اگزالی پلاتین و داروی 

 طرح   جیموارد کاربرد نتا •

اگزوزوم های مترشحه می توان به سطح مقاومت و نوع    ینینتگریا  اتیخصوصوجه به نتایج بدست آمده از  با ت

مقاومت به درمان در بیماران با یک آزمایش خون پی برد که درتصمیم گیری نوع درمان و داروهای مورد استفاده  

مقابله با اگزوزوم های مترشحه از سلولهای مقاوم به  بسیار اهمیت دارد. علاوه بر این می توان ترکیباتی را برای 

 درمان ساخت تا این انتقال مقاومت به تومور سرطانی اتفاق نیافتد و گسترش تومور اتفاق نیافتد.

 

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

 اگزوزوم ها جهت تشخیص سطح و نوع مقاومت به درمان در بیماران سرطان  اتیخصوصاستفاده از تاثیر اول: 

 ساخت ترکیبات دارویی بر علیه اگزوزوم ها برای مقابله با ایجاد مقاومت به درمان تومور سرطانی  تاثیر دوم:

 

 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

با توجه به تنوع مقاومت به درمان و روشها گسترش تومور سرطان کولورکتال و همچنین تنوع و تغییرات ژنتیکی  

وابسته به بیمار، نتایج بدست آمده برای تعمیم به تومور های سرطانی نیاز به مطالعه بر روی سلولهای توموری  

 دارد.   حاصل از بیماران را

 
 تر شدن    یتواند منجر به کاربرد  یکه م  دیده  یم  شنهادیخود پ   قیرا در ادامه تحق   ییچه پژوهش ها   انجام

  شما شود؟ یها  افتهی  شتریب ریو تاث ج ینتا

اگزوزوم های مقاوم    بر روی پروتیین های  بیماران، بررسی تشخیصی  از  تومرو های حاصل  بر روی  مطالعات 

 جداسازی شده از بیماران. 
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 ی و نهادها  نیاز سمت مسوول  ییها  تیبه چه حما  ، یآت   یپژوهش ها  یاجرا  ایکردن    یکاربرد  ریمس  ادامه 

   دارد؟ ازیمرتبط ن

 مطالعات بالینی حمایت های مالی جهت   -

 هماهنگی با گرو های بالینی جهت تهیه نمونه و مطالعات مربوطه  -

 حمایت مالی و هماهنگی با گروه های داروسازی جهت ساخت ترکیبات جدید. -

 
 ی ارزش ها  ، یآموزش  ، یبهداشت  ، یفرهنگ  ، یاسیس  ، یدر ابعاد اجتماع   یر ییطرح شما منجر به تغ  ج ینتا  ایآ 

 سازمان غذا و دارو شده است؟   نیقوان  ای  ینید

استفاده از نتایج تحقیق حاصل موجب تشخیص مقاومت دارویی شده و در نتیجه موفقیت درمانی برای بیمار  

مقاومت دارویی می توان دارو های  افزایش یافته و هزینه های درمانی کاهش می یابد. علاوه بر این با شناخت  

 جدیدی نیز طراحی و معرفی کرد. نتایج هر دو این موارد در ابعاد مختلف کمک شایانی می کند. 

 
 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

Vakili-Ghartavol Z, Deli H, Shadboorestan A, Sahebnasagh R, Motevaseli E, Ghahremani MH. 

Exosomes and their distinct integrins transfer the characteristics of oxaliplatin- and 5-FU-resistant 

behaviors in colorectal cancer cells. Mol Med. 2025 Feb 6;31(1):49. doi: 10.1186/s10020-025-01110-

y. PMID: 39915745; PMCID: PMC11803997. 

 

 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  گرا   

 

 ۶۶۹۵۹۱۰۲، ۱۳۲۸داخلی    ۶۴۱۲۰تلفن:  

 mhghahremani@tums.ac.irایمیل: 

 

 

 

mailto:mhghahremani@tums.ac.ir


6 
 

 
 
6 

 

 دییاستفاده شده در طرح خود را ذکر نما  یچهار مرجع اصل حداکثر : 

 
1. Casari, J. A.  Howard, E. E.  Robless, M.  Falasca,  Exosomal integrins and their influence on 

pancreatic cancer progression and metastasis, Cancer Letters,2021, 507, 124–134. 

2. K. Li, Y. Chen, A. Li, C. Tan, X. Liu, Exosomes play roles in sequential processes of tumor 

metastasis, Int. J. Canc,2019, 144, 1486–1495. 

3. Hoshino, B. Costa-Silva,T.L Shen, G. Rodrigues, A. Hashimoto, M. Tesic Mark, H.  Molina, S.  

Kohsaka, A. Di Giannatale, S.  Ceder, et al. Tumour exosome integrins determine organotropic 

metastasis. Nature, 2015, 527, 329–335. 

4. R. Xu, A. Rai, M. Chen, W. Suwakulsiri, D.W. Greening, R.J. Simpson, Extracellular vesicles in 

cancer - implications for future improvements in cancer care, Nat. Rev. Clin. Oncol,2018, 15, 617–

638. 

 

 

 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . 
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